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TRATAMIENTO MEDICO DE LA
09:00 OBESIDAD Y EMBARAZO OBESIDAD HANDS ON

. Cirugia Bariatrica:
. Directoras: .
17:00 Directora: . Dr. Matias Sepulveda
. Magdalena Farias .
Paulina Andrade Carolina Carrasco Endoscopia:
Dr. Ignacio Obaid

CURSOS PRE-CONGRESO: | -
Hands On Cirugia Bariatrica y Endoscopia Bariatrica

Directores: Dr. Matias Sepulveda Cirugia Baridtrica / Dr. Ignacio Obaid Endoscopia Baridtrica

10:00-

17:00 Inscripciones - Introduccién y bienvenida

BLOQUE AM: Aspectos Basicos en Cirugia Bariatrica

Director: Dr. Matias Sepulveda
Instructores: Dr. Carlos Barroso -

08:30 Bienvenida e instrucciones Dr. Felipe Espinoza - Dr. Andrés
San Martin - Dr. Juan Pablo Barros|
- Dr. Manuel Leal

08:40 Bypass gastrico - Anastomosis manual: aspectos técnicos

09:10 Bypass gastrico - Anastomosis mecanica: aspectos técnicos

09:40 Manga gastrica: tipos de refuerzos y aspectos técnicos

10:00 COFFEE BREAK

Hands on

10:20 Manga gastrica

11:40 Bypass gastrico

13:00 CIERRE CURSO / ALMUERZO

BLOQUE PM: Aspectos Basicos en Endoscopia Bariatrica

14:00 Bienvenida e instrucciones Dr. Ignacio Obaid
14:10 EDA pre cirugia: deteccion lesiones, reflujo gastroesofagico y otras Dr. Ignacio Obaid
14:20 Complicaciones post cirugia de manejo endoscépico Dr. Rodney Stock
14:45 Endoscopia de control post bariatrico Dr. Alonso Correa
15:00 COFFEE BREAK

15:20 Hands on: Caja test, inyectoterapia y clips/ovesco Dres. Obaid, Stock y Correa

17:20 CIERRE CURSO
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CURSOS PRE-CONGRESO:
Obesidad y Embarazo

Directores: Dra. Marcia Lépez y Dra, Paulina Andrade

08:30- . ‘o . .

09:00 Inscripciones —Introduccién y bienvenida

09:00 Bienvenida: Una mirada general del Embarazo en nuestro pais Dra. Paulina Andrade

09:10 Efectos de la Obesidad en el Embarazo ((<I>)> Dr. Sebastian lllanes

09:30 Riesgo Anestésico en el parto (((l))) Dra. Carolina Carmona

09:50 ¢Cémo manejar un parto (hormal/cesarea) en la mujer con obesidad? Dra. Marcia Lépez

10:10 COFFEE BREAK

10:30 Evaluacién en salud r:nental <.:ie la paci(::-nte embarazada con Dr. Carlos Mufoz
obesidad: mitos y realidades

10:50 Evaluacion y prescripcion de ejercicio en la embarazada con obesidad Dra. Antonieta Riffo

11:10 Obesidad e incremento de peso en el embarazo: 10 consejos nutricionales Nta. Ma. Cecilia Benavides

11:30 Mesa Redonda

12:10 RECESO

SIMPOSIO ALMUERZO AXON PHARMA
13:00 CIRUGIA BARIATRICA: EFECTOS EN LA MICROBIOTA INTESTINAL Y STATUS DE MICRONUTRIENTES
EXPONE: DR. RAUL GALLEGOS

BLOQUE Il “Manejo de la Paciente Bariatrica Embarazada”

14:00 Efectos de la Cirugia bariatrica en la fertilidad Dra. Marcia Lépez
14:20 Anticoncepcion: z,‘CuaI esla m.ejor,opcu?rj e‘n pacientes con () Dra. Andrea David
obesidad y con cirugia bariatrica? ]
14:40 ‘(;EX|sten dllfel:enC|as en la suplementaciéon ((])) Dra. Pamela Rojas
de las pacientes Bariatricas embarazadas con las no operadas?
15:00 Cuidados en Salud Mental de la Paciente Bariatrica embarazada Ps. Cristina Alcayaga
15:20 COFFEE BREAK
15:40 Control obstetrlco/nuifrlcwnal enla embaraz?da bariatrica ¢ Qué <<<>>> Dra. Andrea David
nos dice que algo no anda bien? ]
16:00 Actividad Fisica en la paciente bariatrica embarazada: ¢ Es recomendable? Kiga.
' i ’ Katherine de la Guarda Mdller
. .. . . . p A Nut. Laura
16:20 Consejeria nutricional en preconcepcion en mujer con cirugia bariatrica . . —
Fantelli Pateiro  puwmm
16:40 | Mesa redonda ‘

17:00 CIERRE CURSO
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CURSOS PRE-CONGRESO: |
Tratamiento Médico en la Obesidad

Directores: Dra. Carolina Carrasco y Dra. Magdalena Farias

10:00-

17:00 Inscripciones - Introduccién y bienvenida

BLOQUE | Moderadores: Dra. Maria Magdalena Farias y Dra. Carolina Carrasco

Dras. Carolina. Carrasco y

10:00 Bienvenida |
Magdalena Farias

10:10 Tratamiento Dr. Scott Butsch E

farmacolégico del paciente con obesidad y enfermedad cardiovascular

10:30 Pilares del Tratamiento de la Obesidad Dra. Magdalena Farias

10:50 Determinantes Dr. Pablo Potthoff
’ de riesgo cardiovascular en pacientes con obesidad, ; Qué usar? .

11:10 Mesa Redonda

11:20 COFFEE BREAK

11:50 Manejo médico post balor\: ,':Como'poFenuar los resultados del Dra. Sabrina Wigodski

balén intragastrico?

12:10 Manejo nutricional post-balén Nut. Giselle Mufioz

12:30 Farmacologia para p.reve’nlr Ia.rleg-anancm de Dra. Maria Isabel Gonzalez
peso post-cirugia bariatrica.

12:50 Mesa Redonda

13:00 SIMPOSIO ALMUERZO AXON PHARMA

BLOQUE Il Moderadores: Dra. Maria Isabel Gonzalez y Dra. Maria Magdalena Farias

)
14:00 Opciones farmacolégicas en pacientes con Obesidad y Diabetes ((])/ Dr. Bruno Geloneze E
14:20 Manejo de diabetes insulinorequirente en cirugia Bariatrica Dr. Juan P. Valderas
14:40 Manejo de enfermedad renal crénica secundaria a la obesidad ((])) Dr. Fernando Gonzalez
15:00 Mesa Redonda
15:30 COFFEE BREAK
16:00 Aspectos practicos del uso de farmacos para la obesidad Dr. Lee Kaplan E
Modera: Dr. Scott Butsch B=
16:30 Wokshop Interactivo Casos Clinicos Panelistas: Dr. Lee Kaplan, Dra.
Magdalena Farias, Dra. Carolina
Carrasco, Dra. Sabrina Wigodski

17:00 CIERRE CURSO
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Plenarias Inaugurales

Moderadores: Dr. Rodrigo Mufioz | Dr. Francisco Pacheco |[()Dr Sergio Aparicio =

09:00 . id .. Dr. Rodrigo Mufioz, PhD
0910 Bienvenida - Inauguracion T
09:20 Regula‘aon' del B‘ajla‘nce Energético Cor{)oral y @])) Dr. Thomas Lutz B=
09:40 Cirugia Bariatrica: Una puesta al dia —
9:40 Uso de la Guia Chilena para el tratamiento Dr. Claudio Canales
10:00 integral de la obesidad centrado en el paciente ’
10:00 Cuando agregar farmacos luego de una cirugia

_ greg cos lueg 9 Dr. Scott Butsch BE=
10:20 bariatrica -
10:20 Resultados Preliminares del PAD - Desafios futuros en el .

) - . . . Dr. Francisco Pacheco
10:40 acompafiamiento de los pacientes con obesidad
11?-238 Radiografia al PAD: que ha pasado en el primer aino de su implementacion Giselle Tutor
11:00 . . . . B
120 Bariatric Surgery for Cancer Survivors Dr. Ricard Corcelles Z=
11:20 .. s . .
1o Medicina de Precision en el Tratamiento de la Obesidad (((P)) Dr. Andres Acosta BE=
11:40
oo COFFEE BREAK

Plenarias Internacionales Interdisciplinarias
Moderadores: Dra. Paulina Andrade | Dr. Juan Valderas

]é?g Metabolismo 6seo en pacientes con obesidad Dr. Juan Valderas
E];O Alopecia y piel post cirugia bariatrica ((I)) Dr. Robinson Guerrero
12:30 Importancia del entrenamiento de hipertrofia muscular .
12:45 en paciente bariatrico. Mg. Marco Morais
Egg Las claves del manejo nutricional preoperatorio Nut. Laura Fantelli ==
E]C; Novedades en el tratamiento farmacolégico @])) Dr. Bruno Geloneze
E;Z Mitos y realidades en la dietoterapia ((P) Dra. Ménica Katz “5°
. -—
SIMPOSIO PG SIMPOSIO ALMUERZO MEDTRONIC
P PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL DEFICIT (EVENTO CON INVITACION) Medtronic
DE VITAMINAS B PRE Y POST CIRUGIA AVANCE TECNOLOGICO EN SELLADO [l
R I AVANZADO DE VASOS
13:30 EXPOSITORA: JESSICA AMPUERO
14:30
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Plenarias Internacionales Quirurgicas
Moderadores: Dr. Rodrigo Munoz |Dr. Marcos Berry

1430 . .

1450 SADI en pacientes con IMC > 50 Dr. Ricard Corcelles BE=

o Largo Asas en Bypass Gastrico @) pr. carlos Zerrweck . l.

1510 9 ypP | Dr. £

15:10 Cirugia Bariatrica en pacientes con hernia () Dr. Daniel Guerrén BE=

15:30 abdominales gigantes P =

15:30 Reflujo post Manga Gastrica - Magnitud del @) pru—
- (1) Dr. Pablo Omelanczuk

15:50 Problema y Cémo Prevenirlo <l/ —

15:50 . . . P

16:20 ¢Cuando y Como Revertir un Bypass Gastrico? Dr. Alex Escalona

16:2 L . . . . . . .~

]248 Balén gastrico: Una alternativa para el tratamiento de la obesidad Dr. Matias Sepulveda

16:40 COFFEE BREAK

Moderadores y Jurado:

Presentacion de los 3 mejores Trabajos Libres .Dr. Attila Csendes
(©)
] Dr. Italo Braghetto

17:10
17:40

.. . . . Moderador y Jurado
Presentacion de los 3 mejores Trabajos Videos Dr. Nicolds Quezada
17:50
18:30

TRIVIA - CHEESE AND WINE -~
EZISURG SUMMIT MEDICAL ‘:S-M, EZISURG MEDICAL
19:00 . . . . Qe
Cocktail de Bienvenida (area de exhibicién)
Notas:
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Paralelas Multidisciplinarias

09:00-
09:30 WELCOME COFFEE
Comités Multidisciplinario a cargo
NUBAMET (NUTRICIONISTAS) Nut. Giselle Mufioz sa(':(;‘) A
09:30
1115 Salén
SAEFCO (SALUD Y EJERCICIO FISICO) Klgo. Jorge Vasquez D (30)
X P 5 .
CIRUJANOS Master Video ¢Cémo lo hago Yo? por Salén
Centro (Percy Brante y Alvaro Bustos) E (100)
P 2 . . Salén
ENFERMERIA'YY COORDINACION E.U. Daniela Cifuentes F (10)
NUTRICIONISTAS Coordina: Nut. Giselle Mufioz
0950 Adiccién a los alimentos Nut. Ana Palacio
09:45
09:45 . - . s
10:00 Bebidas alcohdlicas y paciente bariatrico Dr. Fernando Maluenda
10:00 . .
1075 Guias Canadienses Nut. Ornella Allegro
wo_ﬂs Ejercicio en Dieta Keto Vs. Ayuno Intermitente Kiga. Johénna F?mo Y
10:30 Klga. Mariela Olivares
10:30 . - . . . . . .
1045 Autismo y selectividad alimentaria: consejos para su abordaje Nut. Valeria Maulén
10:45 L s L. . . .
100 Efectos de la Cirugia Metabdlica en la prevencién de la ERC Nut. Caterina Tiscornia
|
11:00 .
I
Coordina: Ps. Enzo Arias
09:30 - . ..
0945 Estructura Familiar durante el proceso post operatorio Ps. Gemma Zuniga
09:45 L. .. -
10:00 De la evaluacién a la Mantencién Ps. Vivien Lyng
10:00 . .. . L .
1015 Reconectar: alimentacion consciente post cirugia bariatrica Ps. Andrea Godoy
1851350 Analisis de Influencia de vitamina D y magnesio en el paciente bariatrico Ps. Cristina Alcayaga
10:30 . . L .
10:45 Marihuana, Obesidad y Cirugia Bariatrica Dr. Arturo Zumaeta
10:45 o . . . . .
11:00 Actualizacion de la psicologia bariatrica Ps. Siomara Chauan
11:00 .
1115 Cierre

|
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09:30
09:45

09:45
10:00

10:00
10:15

10:15
10:30

10:30
10:45

10:45
11:00

11:00
115

09:30
09:45

09:45
10:00

10:00
10:15

10:15
10:30

10:30
10:45

11:00
115

09:30
09:45

09:45
10:05

10:05
10:20

10:20
10:35

10:35
10:50

10:50
11:00

11:00
115
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de Cirugl’a Bariatrica
~ yMetabolica

Coordina:
Dra. Carolina Carrasco

Evaluacion y estudios genéticos validados en pacientes resistentes a
tratamiento médico por obesidad

Dra. Cristina Saldias

Guias de Obesidad Infantil

Dr. Lee Kaplan B

Obesidad y cancer

Dra. Jessica Ampuero

Manejo médico en recuperacion de peso

Dr. Scott Butsch EE

soporte nutricional en el paciente con quimioterapia

Dra. Grettel Martelo

Aplicaciéon de escala de edmonton

N

Dr. Arya Sharma

Cierre

EJERCICIO

Coordina: Klgo. Jorge Vasquez

Adherencia al ejercicio en pacientes
bariatricos, ¢ qué estrategias realizar para mantenerlos en el tiempo?

Mg. Klgo. Nicolds Van Niekerk

Aportes del test de ejercicio cardiopulmonar en el abordaje kinésico del paciente
obeso.

MBA Klgo. Pedro Quintana

Rol del kinesidlogo y relevancia en programa bono PAD, experiencia durante el
ultimo afo

Mg. Klgo. Jorge Vasquez

Importancia del entrenamiento basado en fuerza en pacientes bariatricos y sus
ejercicios contraindicados, ¢cuales y como remplazar?

Dr. Marcos Moraes de OIiveiraE

Telerehabilitacion y entrenamiento , resultados
en baldn allurion y cirugia bariatrica

Mg.klga. Jubiza Pusic

Cierre

Cirujanos

Coordina:
Dr. Percy Brante | Dr. Alvaro Bustos

Mecanismos fisiopatoldgicos del reflujo gastroesofagico antes y después de
gastrectomia vertical

Dr. Attila Csendes

Impacto de las soluciones digitales y la Al en el manejo del paciente bariatrico

Daniel Martinez

Complicaciones del bypass gastrico

((])) Dr. Pedro Martinez e

Revision y discusién de BLACK VIDEOS

Video 1

Equipo Dr. Rafael Luengas

Video 2

Equipo Dr. Juan Pablo Barros

Panel de Discusién

Cierre
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ENFERMERIA Coordina: E.U. Daniela Cifuentes
09:30 L A . . .
09:45 Embarazo pre-cirugia bariatrica ¢ Qué medidas tomar? E.U. Carla Cofré
09:45 L R . . .
10:00 Embarazo temprano post cirugia bariatrica, recomendaciones para evitarlo E.U. Carla Cofré
10:00 T . . .
1075 Experiencia Inicial de Bono Pad Kriss Castro- Daniela Cifuentes
1015 P . e Kriss Castro- Carla Cofré- Daniela
) Rol de enfermeria en los equipos multidisciplinarios X
10:30 Cifuentes
10:30 Entrevista de Enfermeria al paciente bariatrico basada en guias canadienses de .
) A Kriss Castro
10:45 obesidad
11:00 .
115 Cierre
1115
1135 COFFEE BREAK
Plenarias InterSocietarias
Coémo la cirugia bariatrica ayuda a mis pacientes - Vision del Especialista
Moderadores: Dr. Alex Escalona | Dr. Cristébal Guixé | Dr. Matias Sepulveda
11:35 | Bienvenida
Presidente
11:40 El negativo impacto de la Obesidad en la Salud Cardiovascular Soc Ch Cardiologia
Dr. Luis Sepulveda
11:55 Dafo Hepatico Crénico y Obesidad Soc Ch Hepatologia
Dra. Blanca Norero
12:10 Diabetes Mellitus y Cx Bariatrica S(,)CHED
Dr. Anibal Donoso
©) Presidenta
12:25 Impacto Cirugia Bariatrica en Recurrencia Cancer Mama I Soc Ch Mastologia
Dra. Maria Eugenia Bravo
12:40 Cirugia Bariatrica en Pacientes con Patologia Osteoarticular Soc Ch,Trauma?toIogla
Dr. Alvaro Silva
12:55 Mesa Redonda
12:00 SIMPOSIO CEGASURGICAL / ALMUERZO LIBRE
14:OO "Uso de Inteligencia Artificial en seguimiento y prediccion de baja de peso con el Programa Allurion”.
) Dr. Alex Escalona
Notas:
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PLENARIAS MAGISTRALES
Moderadores: Dra. Paulina Andrade | Dr. Rodrigo Mufoz | Dr. Francisco Pacheco

14:00 . . B c e . .

1420 Osteoporosis y Cirugia Bariatrica Dra. Sofia Oviedo

14:20 . . B A . B
14:40 Emergencias en Cirugia Bariatrica Dr. Ricard Corcelles ==
14:40 .

15:00 Farmacos que favorecen el aumento de peso Dr. Arturo Zumaeta
15:10

15:40 COFFEE BREAK

15:40 . . .

16:00 Mas allad del PAD - que ocurre con los pacientes que no pueden acceder Daniela Paredes

16:00 . . . . . . Dr. Verdnica Vazquez
1620 Factores asociados a la reganancia de peso después de cirugia bariatrica (Psicsloga) '*l

16:20 Rol f th trointestinal t t and t mi biota in th lation of
ole of the gastrointestinal tract and gu mlcro iota !n e regulation of energy Dr. Lee Kaplan EE=
16:40 balance and metabolic function =

17:00 Asamblea General de Socios y Elecciones

Actividad de Premiacién (Trabajos, Socio Honorario, Galardones: Innovacién, Investigacién)

21:.00 .
Coéctel Bailable

Notas:
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Plenaria "Desayuno con los Expertos"

Importancia del uso de la Guia de Practica Clinica en el Manejo de la Obesidad en Adultos

10:00 . . . . .

1010 Bienvenida Dr. Claudio Canales | Dra Yudith Preiss

10:10 . .. . . . .

10:30 Aplicacion Nacional de la Guia: experiencia Irlanda @])) Dra. Cathy Breen I I
1828 Nuevos paradigmas en el tratamiento de la salud mental y obesidad ((P)) Dra. Daniela Gémez
10: . e e . .. . . .

1?1500 Estrategias de difusiéon y capacitaciéon del personal de salud. Qué herramientas usar? ((])) Nicole Pearce [l
1110 . . L. .

1130 Nuevos paradigmas en el tratamiento farmacolégico de la obesidad Dr. Fernando Carrasco
11:30 . . . .. - . . . . . .

150 Estrategias de difusion desde la medicina familiar y atencion primaria. La primera linea (((]))Dra. Roxana Sepulveda
11:50 . ..

1210 Discusion

Nombramiento Maestro de la Cx Bariatrica Dr. Julio Gonzalez.
Semblanza por el Dr. Claudio Canales
Cierre y clausura

Notas:

10
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