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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

10:00-
17:00 Inscripciones – Introducción y bienvenida

BLOQUE AM: Aspectos Básicos en Cirugía Bariátrica

08:30 Bienvenida e instrucciones

Director: Dr. Matías Sepúlveda
Instructores: Dr. Carlos Barroso -
Dr. Felipe Espinoza - Dr. Andrés
San Martín - Dr. Juan Pablo Barros
- Dr. Manuel Leal

08:40 Bypass gástrico - Anastomosis manual: aspectos técnicos

09:10 Bypass gástrico - Anastomosis mecánica: aspectos técnicos

09:40 Manga gástrica:  tipos de refuerzos y aspectos técnicos

10:00 COFFEE BREAK

  Hands on

10:20 Manga gástrica

11:40 Bypass gástrico

13:00 CIERRE CURSO /  ALMUERZO

BLOQUE PM: Aspectos Básicos en Endoscopia Bariátrica

14:00 Bienvenida e instrucciones Dr. Ignacio Obaid

14:10 EDA pre cirugia: detección lesiones, reflujo gastroesofágico y otras Dr. Ignacio Obaid

14:20 Complicaciones post cirugía de manejo endoscópico Dr. Rodney Stock

14:45 Endoscopia de control post bariátrico Dr. Alonso Correa

15:00 COFFEE BREAK

15:20 Hands on: Caja test, inyectoterapia y clips/ovesco Dres. Obaid, Stock y Correa

17:20 CIERRE CURSO

Directora: 
Paulina Andrade

Directoras: 
Magdalena Farias 
Carolina Carrasco

Cirugia Bariatrica: 
Dr. Matias Sepulveda

Endoscopia: 
Dr. Ignacio Obaid

09:00
-

17:00 

OBESIDAD Y EMBARAZO TRATAMIENTO MEDICO DE LA
OBESIDAD HANDS ON 

2 0 2 32 0 2 3

CURSOS PRE-CONGRESO: 
Hands On Cirugía Bariátrica y Endoscopia Bariátrica

Miércoles 26 de Abril 

Directores: Dr. Matias Sepúlveda Cirugía Bariátrica / Dr. Ignacio Obaid Endoscopía Bariátrica 
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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

08:30-
09:00 Inscripciones –Introducción y bienvenida

BLOQUE I “Manejo de la Paciente Embarazada con Obesidad”   

09:00 Bienvenida: Una mirada general del Embarazo en nuestro país  Dra. Paulina Andrade

09:10 Efectos de la Obesidad en el Embarazo Dr.  Sebastián Illanes

09:30 Riesgo Anestésico en el parto  Dra. Carolina Carmona

09:50  ¿Cómo manejar un parto (normal/cesárea) en la mujer con obesidad? Dra. Marcia López

10:10 COFFEE BREAK

10:30 Evaluación en salud mental de la paciente embarazada con
  obesidad: mitos y realidades

Dr. Carlos Muñoz

10:50 Evaluación y prescripción de ejercicio en la embarazada con obesidad Dra. Antonieta Riffo

11:10 Obesidad e incremento de peso en el embarazo: 10 consejos nutricionales Nta. Ma. Cecilia Benavides

11:30 Mesa Redonda

12:10 RECESO

13:00
SIMPOSIO ALMUERZO AXON PHARMA

CIRUGÍA BARIÁTRICA: EFECTOS EN LA MICROBIOTA INTESTINAL Y STATUS DE MICRONUTRIENTES
EXPONE: DR. RAÚL GALLEGOS

BLOQUE II “Manejo de la Paciente Bariátrica Embarazada” 

14:00 Efectos de la Cirugía bariátrica en la fertilidad Dra. Marcia López  

14:20 Anticoncepción: ¿Cuál es la mejor opción en pacientes con
  obesidad y con cirugía bariátrica? 

Dra. Andrea David 

14:40 ¿Existen diferencias en la suplementación 
de las pacientes Bariátricas embarazadas con las no operadas? 

Dra. Pamela Rojas

15:00 Cuidados en Salud Mental de la Paciente Bariátrica embarazada Ps. Cristina Alcayaga

15:20 COFFEE BREAK

15:40 Control obstétrico/nutricional en la embarazada bariátrica ¿Qué
  nos dice que algo no anda bien?

Dra. Andrea David

16:00 Actividad Física en la paciente bariátrica embarazada: ¿Es recomendable? Klga.
  Katherine de la Guarda Müller

16:20 Consejería nutricional en preconcepción en mujer con cirugía bariátrica Nut. Laura
  Fantelli Pateiro

16:40 Mesa redonda

17:00 CIERRE CURSO

2 0 2 32 0 2 3

CURSOS PRE-CONGRESO: 
Obesidad y Embarazo

Miércoles 26 de Abril 
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Directores: Dra. Marcia López y Dra, Paulina Andrade



HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

10:00-
17:00 Inscripciones – Introducción y bienvenida

BLOQUE I Moderadores:  Dra. María Magdalena Farías y Dra. Carolina Carrasco

10:00 Bienvenida Dras. Carolina. Carrasco y
  Magdalena Farías

10:10 Tratamiento
  farmacológico del paciente con obesidad y enfermedad cardiovascular

Dr. Scott Butsch

10:30 Pilares del Tratamiento de la Obesidad Dra. Magdalena Farías

10:50
Determinantes

  de riesgo cardiovascular en pacientes con obesidad, ¿Qué usar? Dr. Pablo Potthoff

11:10 Mesa Redonda

11:20 COFFEE BREAK

11:50 Manejo médico post balón: ¿Cómo potenciar los resultados del
  balón intragástrico?

Dra. Sabrina Wigodski

12:10 Manejo nutricional post-balón Nut. Giselle Muñoz

12:30 Farmacología para prevenir la reganancia de 
peso post-cirugía bariátrica.

Dra. María Isabel González

12:50 Mesa Redonda

13:00 SIMPOSIO ALMUERZO AXON PHARMA

BLOQUE II Moderadores: Dra. María Isabel González y Dra. María Magdalena Farías

14:00 Opciones farmacológicas en pacientes con Obesidad y Diabetes Dr. Bruno Geloneze

14:20 Manejo de diabetes insulinorequirente en cirugia Bariátrica Dr. Juan P. Valderas

14:40 Manejo de enfermedad renal crónica secundaria a la obesidad Dr. Fernando Gonzalez

15:00 Mesa Redonda

15:30 COFFEE BREAK

16:00 Aspectos prácticos del uso de fármacos para la obesidad Dr. Lee Kaplan

16:30 Wokshop Interactivo Casos Clínicos

Modera: Dr. Scott Butsch 

Panelistas: Dr. Lee Kaplan, Dra.
Magdalena Farías, Dra. Carolina
Carrasco, Dra. Sabrina Wigodski

17:00 CIERRE CURSO

2 0 2 32 0 2 3

CURSOS PRE-CONGRESO: 
Tratamiento Médico en la Obesidad

Miércoles 26 de Abril 
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Directores: Dra. Carolina Carrasco y Dra. Magdalena Farías



HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

Plenarias Inaugurales
Moderadores: Dr. Rodrigo Muñoz | Dr. Francisco Pacheco |    Dr Sergio Aparicio

09:00
09:10 Bienvenida - Inauguración

Dr. Rodrigo Muñoz, PhD  ��
  Dr. Francisco Pacheco �� 

09:20
09:40

Regulación del Balance Energético Corporal y
  Cirugía Bariátrica: Una puesta al dia 

Dr. Thomas Lutz  

9:40
 10:00

Uso de la Guía Chilena para el tratamiento
  integral de la obesidad centrado en el paciente Dr. Claudio Canales

10:00
10:20

Cuando agregar fármacos luego de una cirugía
  bariátrica  Dr. Scott Butsch ��

10:20
10:40

Resultados Preliminares del PAD - Desafíos futuros en el 
acompañamiento de los pacientes con obesidad Dr. Francisco Pacheco

10:40
11:00

Radiografía al PAD: que ha pasado en el primer año de su implementacion Giselle Tutor

11:00
11:20 Bariatric Surgery for Cancer Survivors Dr. Ricard Corcelles  ��

11:20
 11:40 Medicina de Precisión en el Tratamiento de la Obesidad Dr. Andres Acosta  ��

11:40
12:00 COFFEE BREAK

Plenarias Internacionales Interdisciplinarias 
Moderadores: Dra. Paulina Andrade | Dr. Juan Valderas

12:00
12:15

Metabolismo óseo en pacientes con obesidad Dr. Juan Valderas

12:15
 12:30

Alopecia y piel post cirugía bariátrica Dr. Robinson Guerrero

12:30
12:45

Importancia del entrenamiento de hipertrofia muscular 
en paciente bariatrico. Mg. Marco Morais

12:45
13:00 Las claves del manejo nutricional preoperatorio Nut. Laura Fantelli 

13:0
13:15 Novedades en el tratamiento farmacológico Dr. Bruno Geloneze

13:15
13:30 Mitos y realidades en la dietoterapia Dra. Mónica Katz
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SIMPOSIO ALMUERZO  MEDTRONIC 
(EVENTO CON INVITACIÓN)

AVANCE TECNOLÓGICO EN SELLADO 
AVANZADO  DE VASOS

SIMPOSIO P&G

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL DÉFICIT
DE VITAMINAS B PRE Y POST CIRUGÍA

BARIÁTRICA
EXPOSITORA: JESSICA AMPUERO

Jueves 27 de Abril A.M

2 0 2 32 0 2 3

13:30
14:30



HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

Plenarias Internacionales Quirúrgicas
Moderadores: Dr. Rodrigo Muñoz |Dr. Marcos Berry  

14:30
14:50 SADI en pacientes con IMC > 50  Dr. Ricard Corcelles  ��

14:50
15:10 Largo Asas en Bypass Gástrico  Dr. Carlos Zerrweck ��

15:10
15:30

Cirugia Bariatrica en pacientes con hernia
  abdominales gigantes

Dr. Daniel  Guerrón ��

15:30
15:50

Reflujo post Manga Gástrica - Magnitud del
  Problema y Cómo Prevenirlo

Dr. Pablo Omelanczuk

15:50
16:20 ¿Cuándo y Cómo Revertir un Bypass Gástrico?  Dr. Alex Escalona

16:20
16:40 Balón gástrico: Una alternativa para el tratamiento de la obesidad Dr. Matías Sepúlveda

16:40 COFFEE BREAK

Presentación de los 3 mejores Trabajos Libres  
Moderadores y Jurado:

Dr. Attila Csendes
    Dr. Italo Braghetto

17:10
17:40

Presentación de los 3 mejores Trabajos Videos Moderador y Jurado 
Dr. Nicolás Quezada

17:50
18:30

19:00
 Cocktail de Bienvenida (área de exhibición)

2 0 2 32 0 2 3

Jueves 27 de Abril P.M

Notas: 
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TRIVIA - CHEESE AND WINE 
EZISURG SUMMIT MEDICAL



HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

Paralelas Multidisciplinarias
A.M

09:00-
09:30 WELCOME COFFEE

         Comités Multidisciplinario a cargo

09:30
11:15

NUBAMET (NUTRICIONISTAS) Nut. Giselle Muñoz Salón A
(60)

NPCO (SALUD MENTAL) Ps. Enzo Arias Salón
  B (60)

MÉDICOS CLÍNICOS Dra. Carolina Carrasco Salón
  C (60)

SAEFCO (SALUD Y EJERCICIO FÍSICO) Klgo. Jorge Vásquez Salón
  D (30)

CIRUJANOS
Master Video ¿Cómo lo hago Yo? por 
Centro (Percy Brante y Álvaro Bustos)

Salón
  E (100)

ENFERMERÍA Y COORDINACIÓN E.U. Daniela Cifuentes Salón
  F (10)

NUTRICIONISTAS Coordina: Nut. Giselle Muñoz

09:30
09:45 Adicción a los alimentos Nut. Ana Palacio

09:45
 10:00 Bebidas alcohólicas y paciente bariátrico Dr. Fernando Maluenda

10:00
10:15 Guías Canadienses Nut. Ornella Allegro

10:15
10:30 Ejercicio en Dieta Keto Vs. Ayuno Intermitente Klga. Johanna Pino y 

Klga. Mariela Olivares

10:30
10:45 Autismo y selectividad alimentaria: consejos para su abordaje Nut. Valeria Maulén

10:45
11:00 Efectos de la Cirugía Metabólica en la prevención de la ERC Nut. Caterina Tiscornia

11:00
11:15 Cierre 

SALUD MENTAL Coordina: Ps. Enzo Arias

09:30
09:45 Estructura Familiar durante el proceso post operatorio Ps. Gemma Zuñiga

09:45
10:00 De la evaluación a la Mantención Ps. Vivien Lyng

10:00
10:15 Reconectar: alimentación consciente post cirugía bariátrica Ps. Andrea Godoy

10:15
 10:30 Análisis de Influencia de vitamina D y magnesio en el paciente bariátrico Ps. Cristina Alcayaga

10:30
 10:45 Marihuana, Obesidad y Cirugía Bariátrica Dr. Arturo Zumaeta

10:45
 11:00 Actualización de la psicología bariátrica Ps. Siomara Chauán

11:00
11:15 Cierre 

2 0 2 32 0 2 3

Viernes 28 de Abril 
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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

EJERCICIO Coordina: Klgo. Jorge Vásquez

09:30
09:45

 Adherencia al ejercicio en pacientes
  bariátricos, ¿qué estrategias realizar para mantenerlos en el tiempo?

Mg. Klgo. Nicolás Van Niekerk

09:45
  10:00

Aportes del test de ejercicio cardiopulmonar en el abordaje kinésico del paciente
obeso. 

MBA Klgo. Pedro Quintana

10:00
10:15

Rol del kinesiólogo y relevancia en programa bono PAD, experiencia durante el
ultimo año

Mg. Klgo. Jorge Vásquez

10:15
  10:30

Importancia del entrenamiento basado en fuerza en pacientes bariatricos y sus
ejercicios contraindicados, ¿cuales y como remplazar? 

Dr. Marcos Moraes de Oliveira

10:30
 10:45

Telerehabilitación y entrenamiento , resultados
  en balón allurion y cirugía bariátrica

Mg.klga. Jubiza Pusic

11:00
11:15 Cierre 

Médicos Coordina:
  Dra. Carolina Carrasco

09:30
09:45

Evaluación y estudios genéticos validados en pacientes resistentes a 
tratamiento médico por obesidad   

Dra. Cristina Saldías 

09:45
10:00 Guías de Obesidad Infantil Dr. Lee Kaplan  ��

10:00
10:15 Obesidad y cáncer Dra. Jessica Ampuero 

10:15
 10:30 Manejo médico en recuperación de peso Dr. Scott Butsch 

10:30
 10:45 soporte nutricional en el paciente con quimioterapia Dra. Grettel Martelo

10:45
  11:00 Aplicación de escala de edmonton Dr. Arya Sharma

11:00
11:15 Cierre 

Cirujanos Coordina:
  Dr. Percy Brante | Dr. Álvaro Bústos

09:30
09:45

 

Mecanismos fisiopatológicos del reflujo gastroesofágico antes y después de
gastrectomía vertical Dr. Attila Csendes

09:45
10:05 Impacto de las soluciones digitales y la AI en el manejo del paciente bariátrico Daniel Martínez

10:05
10:20

Complicaciones del bypass gástrico Dr. Pedro Martínez 

Revisión y discusión de BLACK VIDEOS

10:20
10:35 Video 1 Equipo Dr. Rafael Luengas

10:35
10:50 Video 2 Equipo Dr. Juan Pablo Barros

10:50
11:00 Panel de Discusión

11:00
11:15 Cierre 

A.M

2 0 2 32 0 2 3

Viernes 28 de Abril 
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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

ENFERMERÍA Coordina: E.U. Daniela Cifuentes

09:30
09:45 Embarazo pre-cirugía bariátrica ¿Qué medidas tomar? E.U. Carla Cofré

09:45
 10:00 Embarazo temprano post cirugía bariátrica, recomendaciones para evitarlo E.U. Carla Cofré

10:00
10:15 Experiencia Inicial de Bono Pad Kriss Castro- Daniela Cifuentes

10:15
 10:30 Rol de enfermería en los equipos multidisciplinarios Kriss Castro- Carla Cofré- Daniela

Cifuentes

10:30
10:45

Entrevista de Enfermería al paciente bariátrico basada en guías canadienses de
obesidad

Kriss Castro

11:00
11:15 Cierre

11:15
11:35 COFFEE BREAK

Plenarias InterSocietarias  
Cómo la cirugía bariátrica ayuda a mis pacientes - Visión del Especialista
Moderadores: Dr. Alex Escalona | Dr. Cristóbal Guixé | Dr. Matías Sepúlveda

11:35 Bienvenida

11:40 El negativo impacto de la Obesidad en la Salud Cardiovascular
Presidente

  Soc Ch Cardiologia
Dr. Luis Sepúlveda 

11:55 Daño Hepático Crónico y Obesidad   Soc Ch Hepatología
Dra. Blanca Norero

12:10 Diabetes Mellitus y Cx Bariatrica SOCHED
Dr. Aníbal Donoso

12:25 Impacto Cirugia Bariátrica en Recurrencia Cáncer Mama 
Presidenta  

Soc Ch Mastología
Dra. María Eugenia Bravo

12:40 Cirugía Bariatrica en Pacientes con Patologia Osteoarticular    Soc Ch Traumatología
Dr. Álvaro Silva

12:55 Mesa Redonda

13:00
14:00

SIMPOSIO CEGASURGICAL / ALMUERZO LIBRE
"Uso de Inteligencia Artificial en seguimiento y predicción de baja de peso con el Programa Allurion”. 

 Dr. Alex Escalona

A.M

2 0 2 32 0 2 3

Viernes 28 de Abril 

Notas: 
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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

PLENARIAS MAGISTRALES
Moderadores: Dra. Paulina Andrade | Dr. Rodrigo Muñoz | Dr. Francisco Pacheco

14:00
14:20

Osteoporosis y Cirugía Bariátrica Dra. Sofía Oviedo

14:20
14:40

Emergencias en Cirugía Bariátrica Dr. Ricard Corcelles

14:40
15:00

Fármacos que favorecen el aumento de peso Dr. Arturo Zumaeta

15:10
15:40

COFFEE BREAK

15:40
16:00

Mas allá del PAD - que ocurre con los pacientes que no pueden acceder Daniela Paredes

16:00
16:20

Factores asociados a la reganancia de peso después de cirugía bariátrica
Dr. Verónica Vázquez 

(Psicóloga)

16:20
16:40

Role of the gastrointestinal tract and gut microbiota in the regulation of energy 
balance and metabolic function

Dr. Lee Kaplan 

17:00 Asamblea General de Socios y Elecciones

21:00
Actividad de  Premiación (Trabajos, Socio Honorario, Galardones: Innovación, Investigación)

Cóctel Bailable

P.M

2 0 2 32 0 2 3

Viernes 28 de Abril 

Notas: 
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HACIA UN TRATAMIENTO
CENTRADO EN EL PACIENTE

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Y METABÓLICA

VI CONGRESO DE

10:00
10:10 Bienvenida    Dr. Claudio Canales | Dra Yudith Preiss

10:10
10:30

Aplicación Nacional de la Guía: experiencia Irlanda Dra. Cathy Breen 

10:30
10:50

Nuevos paradigmas en el tratamiento de la salud mental y obesidad Dra. Daniela Gómez

10:50
11:10

Estrategias de difusión y capacitación del personal de salud. Qué herramientas usar? Nicole Pearce

11:10
11:30

Nuevos paradigmas en el tratamiento farmacológico de la obesidad Dr. Fernando Carrasco

11:30
11:50

Estrategias de difusion desde la medicina familiar y atencion primaria. La primera línea Dra. Roxana Sepúlveda

11:50
12:10

Discusión

Nombramiento Maestro de la Cx Bariátrica Dr. Julio González.
Semblanza por el Dr. Claudio Canales

Cierre y clausura

Plenaria "Desayuno con los Expertos" 
Importancia del uso de la Guía de Práctica Clínica en el Manejo de la Obesidad en Adultos

A.M
2 0 2 32 0 2 3

Sábado 29 de Abril 

Notas: 
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