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En nuestra clínica, se ofrece un estudio genético que permite personalizar las 
recomendaciones en salud y nutrición. Este análisis se realiza a partir de una muestra de 
saliva y permite identificar predisposiciones genéticas relevantes en áreas como 
metabolismo, respuesta a nutrientes, salud digestiva, control de peso, entre otras.

La toma de muestra se realiza en la clínica por un profesional capacitado, en condiciones 
óptimas de higiene y calidad. A continuación, se detallan las indicaciones que deben 
seguirse antes del procedimiento.


